
         山中 由美氏  
          エイジング・デザイン研究所 代表 

国内外の老人ホームを800か所以上訪問調査。 
社会保障、介護制度、老後の資金計画に詳しい、 
１級ファイナンシャル・プランニング技能士。 

※１組２名様までご応募いただけます。 
※定員を超えた場合は抽選となります。ご当選の方のみ締切日以降に招待状を発送いたします。 
※落選された方へのご連絡はしておりませんので予めご了承ください。  

【応募締切】 １月１７日（金） お申し込み・お問い合せ 

高齢者事業部  （平日９時から１７時） 0120 - 428 - 660 

講師：山中 由美氏 

新春シニアライフセミナーのご案内 

・住み替えという選択肢！高齢者住宅の基礎知識 
・有料老人ホームvs自宅 何が違う？介護の「費用」と「質」 

・元気なときから考える「介護」をふまえた住まい方 

ヴィンテージ・ヴィラの入居者に聞く 

 元気なときに住み替えるメリット・デメリット 

２０２０年１月２８日 （火） 

新都市ホール ＜そごう横浜店９階＞  

JR南武線「武蔵溝ノ口」駅北口または、 

東急田園都市線「溝の口」駅東口から徒歩2分 

完全予約制 200名 

【日 時】 

【会 場】 

【定 員】 

【開場】 １２：１５ 【開演】 １３：００ 【終了予定】 １６：００ 

セミナー 

第2部 

セミナー 

第1部 

参加費無料 

第2部 

神奈川県住宅供給公社主催 第１・3部 

講師 

交通：「横浜駅」東口より徒歩５分 

どこで誰に頼る? 将来の介護 
迫る２０２１年介護保険改正 

公社の介護付有料老人ホーム（入居時自立）「ヴィンテージ・ヴィラ」 

～将来の安心を手に入れ、愉しく優雅に住まう。～ 
説明：ヴィンテージ・ヴィラ入居相談員 

第１部・第３部講師 

山中由美氏 
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