
日 時 

会 場 

※定員を超えた場合は抽選となります。ご当選の方のみ9/18頃に招待状を発送いたします。 
※落選の方へはご連絡しておりませんので予めご了承ください。 

定 員 参加費無料 

0120 - 428 - 660 

  お 申 し 込 み・ お 問 い 合 せ 

高齢者事業部  （平日９時から１７時） 

【応募締切】９月１４日（金） 

完全予約制 

１部 

２部 

  超高齢社会を生き抜く!! 危ない老後!?どこに頼りますか｢暮らしと介護｣ 

 高齢期の住み替え 
 知っておくべきポイントとは？

●「自立」と「介護」の間 “ちょっと助けて”をどうする？ 
●リスク対策の住み替えがリスクに？ 押さえるべき基礎知識 
●有料老人ホームに住み替えするなら「タイミング」が重要 

平成30年9月27日(木) 

新都市ホール（そごう横浜店 ９階） 

横浜駅東口より徒歩５分 

200名 

第1・3部講師：山中 由美氏 エイジング・デザイン研究所 代表  

国内外の老人ホームを800か所以上訪問調査。TVやラジオ、
新聞、雑誌などの取材も多く受けている。 

公社の介護付有料老人ホーム（入居時自立）｢ヴィンテージ・ヴィラ｣ 
 

～事例から考える住み替えの魅力とは？～ 
説明：ヴィンテージ・ヴィラ入居相談員 

３部 高齢者の住まいのトラブル事情〈品質・経営〉 

開場：12：15  
開演：13：00  

終了予定：16：00 

シ ニ ア ラ イ フ セ ミ ナ ー 


